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(Wijzigingen/aanvullingen voorbehouden: houd de website en het prikbord in de gaten.)

Deze brochure zal later in het seizoen nog verder aangevuld worden.

BALS EN INSTUIVEN 2025-2026

Za. 27 sept 2025 - Instuif
20.00-23.00
€ 10,00

Za. 25 okt 2025 - Middag instuif
14.00-17.00
€10,-

Za. 29 nov 2025 - Instuif
20.00-23.00
€10,-

Za. 20 dec 2025 - Kerstbal met
20.00-23.00 orkest Turquasi
€12,50

Zo. 11 jan 2026 - Nieuwjaars borrelbal met
15.00-18.00 orkest Mista
€7,50

Za. 28 feb 2026 - Instuif
20.00-23.00
€ 10,-

Za. 28 mrt 2026 - Instuif (na Open Dag)
20.00-23.00
€10,-

Za. 25 april 2026 - Instuif
20.00-23.00
€ 10,-

Jan Knoppers en
Richard vd Kooij

Arja de Lange en

Melie Nederpelt

Daphne Don

Sibylle

Annemieke van Wijk &

Daphne Don

Judith Dekker

dansleiding volgt

Natascha Cikor



Za. 30 mei 2026 - Instuif
20.00-23.00
€10,-

Za. 27 juni 2026 - Slotbal
20.00-23.00 met orkest
€ 12,50

Sibylle

Caspar Bik

SPECIALISATIECURSUSSEN 2025 - 2026 (OP WOENSDAGEN)

(**= Bij opgave minimaal 14 dagen vooraf krijg je € 5,- korting op de entreeprijs.)

September-oktober 2025 5x Bulgaars
20.00-22.00
**€ 89,50 (leden)/€ 115,00 (niet-leden)

Oktober-november 2025 5x Oekraiens/Russisch
20.00-22.00
**€ 89,50 (leden)/ € 115,00 (niet-leden)
Januari - februari 2026 5x Grieks/Macedonisch
20.00-22.00
**€ 89,50 (leden)/ € 115,00(niet-leden)

Februari-maart 2026 5x Van Kroatié tot Albanié
20.00-22.00
**€ 89,50 (leden)/ € 115,00 (niet-leden)
April 2026 4x Macedonisch
20.00-22.00
**€ 72,00 (leden)/ € 92,00 (niet-leden)
Mei-juni 2026 4x Dansen uit Anatolié
20.00-22.00
**€ 72,00 (leden)/ € 92,00 (niet-leden)

WORKSHOPS 2025 - 2026

Esther Willems

Thema: nieuw Bulgaars repertoire anno 2025

10,17 en 24 september
1 en 8 oktober

Aggie v.d. Aalsvoort
29 okt, 5,12,19 en
26 november

Dick van der Zwan
14, 21, 28 jan,
4 en 11 feb

Ben Koopmanschap
25 februari,
4,11, 18 en 25 maart

Jacqueline Bossink

1, 8, 15 en 22 april

Turgay Onatli
13, 20, 27 mei, 3 juni

(*=Bij opgave minimaal 14 dagen vooraf krijg je € 2,50 korting op de entreeprijs.)

Vr. 26 sept 2025 -Bulgaars/Frans
19:30 — 22:30 Canadees
*€ 27,50 (leden), € 30,50 (niet-leden)

France Bourque-
Moreau



Za.

Za.

Woe.

Za.

Za.

Za.

Za.

18 okt 2025 - Israélisch
13:00-17:00
*€ 30,00 (leden), € 34,00 (niet-leden)

22 nov 2025 -Hongaars
13:30 - 17:00
* € 23,50 (leden), € 27,50 (niet-leden)

17 dec 2025 - Kerstzang
20:00-22:30

€10,-

24 januari 2026 - Zang
13.00-17.00

* € 25,00 (leden), € 29,00 (niet-leden)

14 februari 2026 - Bulgaars
13.00 - 17.00 (Oude meesters)
*€ 25,00 (leden), € 29,00 (niet-leden)

11 april 2026 - West-Europees
13:30- 17:00

*€ 23,50 (leden), € 27,50 (niet-leden)
30 mei 2026 - Albanees
13:30-17:30

*€ 25,00 (leden), € 29,00 (niet-leden)

MBVO-Instuiven (Senioreninstuiven)

Op zaterdag van 10.00-12.00 uur.

Entree: € 6,50

Shmulik Gov Ari

Marc Bout

Martien Caspers

Tatiana Lina

Bianca de Jong

Judith Dekker

Sibylle

Instuiven om de week. Rooster zie flyer en de website.

ZINGEND VAN OOST NAAR WEST 10.0 o.l.v. MARTIEN CASPERS

Op zondagmiddagen van 14.00 — 17.00 uur.

Zangcursus, internationaal programma.

Data: 2025: 21 september

19 oktober
16 november
14 december

2026: 18 januari
22 februari
15 maart
19 april

Deelname: (8 lessen): € 74,- (geen losse lessen) Opgave: activiteiten@nitsanim.nl




JAARCURSUS BULGAARS o.l.v. ESTHER WILLEMS
Op vrijdagavonden van 20.00 — 22.00 uur.

Data: 2025: oktober: 31 2026: januari: 9,23 en 30
november: 7 en 14 februari: 6 en 20
december: 12 maart: 6,13 en 27
april: 10 en 24
mei: 15en 22
juni: 12en 19

Deelname (18 lessen): leden € 139,-/ niet-leden € 184,-
Opgave: activiteiten@nitsanim.nl

Studenten t/m 23 jaar krijgen 10% korting op vaste cursussen,
specialisatiecursussen en workshops. Identificatie verplicht.
Deelnemer Ooievaarspas

Opgave: activiteiten@nitsanim.nl
Info: www.nitsanim.nl

Bezoekadres: Danshuis Nitsanim,
Genemuidenstraat 208-A
Den Haag

Postadres: Postbus 45747

2504 BC Den Haag

Betaling: IBAN: NL 26 INGB 0004 7319 88, t.n.v. Volksdansvereniging Nitsanim
o.v.v. datum en naam van de instuif/ bal, cursus of workshop.

Geen buitenschoenen in de zaal.



